
HYPOCONDRIAQUOPHOBIE Peur des malades imaginaires 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 
Voir : MÜNCHHAUSENOPHOBIE Peur des malades simulateurs 
 
L'hypocondrie est le nom savant que l'on donne à la maladie imaginaire. 
 
L'hypocondrie correspond à un état d'anxiété particulier d'une personne toujours 
préoccupée par sa santé et craignant perpétuellement d'être malade. 
 
Personne Hypocondriaque 
Il s'agit d'un trouble mental caractérisé par une peur et une anxiété excessive concernant la 
santé et le fonctionnement du corps. 
 
Les personnes hypocondriaques interprètent de manière obsédante des signes physiques 
comme étant des symptômes de maladies graves. 


